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JOHDANTO

VTT on yhdessad Tyoterveyslaitoksen kanssa tutkinut haihtuvien
orgaanisten  yhdisteiden (VOC-yhdisteet) ja polyaromaattisten
hiilivetyjen  (PAH-yhdisteet) pitoisuuksia seka altistumista niille
palokohteiden sisdilmassa. Mittauksia tehtiin seka laboratorio-
olosuhteissa etta oikeissa asuntopalokohteissa. Tydssa tutkittiin myos
erilaisten suojaustapojen vaikutusta palokohteissa tydskentelevien
tydntekijoiden altistumiseen seuraamalla bentseenin ja PAH-
yhdisteiden biomarkkereita. Altistumismittausten tulosten perusteella
esitettiin palon jalkeisessa tydskentelyssa kaytettdvaa suojavaatetusta
ja -varustusta koskeva ohjeistus.

TULOKSET

Laboratorio-olosuhteissa, palon jalkeen mitatut VOC-pitoisuudet seka
bentseenin ja PAH-yhdisteiden pitoisuudet olivat korkeammat kuin
tavanomaisesti sisdilmassa mitataan. Oikeissa palokohteissa néaiden
yhdisteiden pitoisuudet olivat jonkin verran alhaisemmat kuin
laboratoriokokeissa. Tutkimuksessa havaittiin palokohteissa
tydskentelevien ihoaltistumista ~ PAH-yhdisteille mutta  kehon
biomarkkereiden perusteella arvioitu altistuminen oli suhteellisen
véhaistd. Tutkimuksen perusteella esitettin suojausohje tulipalon
jalkeiseen  tutkimus- ja  saneeraustydhdn. Suojausohjeet eri
henkildstéryhmille on esitetty hankkeen loppuraporteissa.

2 4 6 8 10ug/m? YHTEENVETO
Palosaneeraajien suojaussuositus eri paloluokissa (esim. ryhma C,
Palokoe 1, 2008, tyoskentel it kausia palokoht dattelee alla kuvatt
Koetila saneerauksen aikan 327 yOskentelee useita vuorokausia palokohteessa) noudattelee alla kuvattua
I kaavaa.
Palokoe 2, 2008, 35
koetila saneerauksen aikan 3.1|5 Ryhma C
palokoe 1. 2009 9 Paloluokka | « hengityksensuojain
koetila saneerauksen aikan, + puolinaamari . )
* A2P3-luokan yhdistelmésuodatin
« kemikaalisuojakéasineet
Palokoe 2, 2009, 6 « pitkahihainen ja -lahkeinen suojavaatetus
koetila saneerauksen aikan.
Paloluokka Il » moottoroitu hengityksensuojain
2 . * kokonaamari
Case A 0.61 @ bentseeni « A2P3-luokan yhdistelmasuodatin
I PAH summa « lyhytaikahaalari*)
3 « kemikaalisuojakasineet kuiva- ja mérkatydvaiheissa
Case B 239
) Paloluokka Ill « paloluokan Il suojaimet
« turvajalkineet
« kypéara
Kuvaaja: Sisdilman PAH-yhdisteiden ja bentseenin pitoisuus palokokeissa - - - -
saneerauksen aikana seké oikeissa palokohteissa (case A ja B). *) kategoria lll, tyyppien 4/5 ja 5/6 vaatimukset tayttava

HANKKEEN RAHOITTAJAT JA PROJEKTIRYHMA

Hankkeen rahoittivat Tydsuojelurahasto (hankkeet nro 107094 ja 108074), Suomen JVT- ja Kuivausliikkeiden Liitto ry, Vakuutusalan tekniset tarkastajat ry,
PS-Palosaneeraus Oy, Skydda Suomi Oy, Munters Oy, Lassila & Tikanoja Oyj, JVT- ja Pesutekniikka Oy, ISS Palvelut Oy Vahinkosaneeraus, If
Vahinkovakuutusyhtid Oy, Pohjola Vakuutus Oy, Keskindinen Vakuutusyhtié Tapiola, Suomen Kiinteistoliitto ry, Suomen Terveystalo Oy, seka VTT.
Yhteistydsta kokeiden toteutuksessa kiitAmme Lassila & Tikanoja Oyj:ta, Munters Oy:t&, A. Seppéla Total Quality Oy:ta ja Helsingin Pelastuskoulua.
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