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Taustaa sisaymparistoongelmista

Jatkuvasti kayttajien valituksia ja suunnittelemattomia huoltokaynteja

Ongelmiin puututaan, kun kayttajilla todetaan vakavia terveydellisia haittoja
tai kun kayttajat ovat pitkajanteisesti lahettaneet palautetta

Korjaavat toimenpiteet paikallisesti, tiukka aikataulupaine
Tyypillisesti sisaymparistbongelmat johtuvat useista eri tekijoista yhta aikaa

Taustalla seka ilmanlaatuun ettd teknisten jarjestelmien toimintaan liittyvia
ongelmia



Kokonaisvaltainen [ahestymistapa sisailman
laadun ja lampdviihtyvyyden parantamiseksi

KOKONAISVALTAINEN SISAYMPARISTOANALYYSI
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Kayttajien tyypillisia sisaillmaongelmista johtuvia oireita
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Lampodolosuhteet ja veto:  vasymys, paa tuntuu raskaalta, keskittymisvaikeudet,
vilun varistykset, kylmat kadet ja jalat seka lihaskipu.

Oireiden perusteella ei voida yksiselitteisesti paatella ongelmaa.
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Tyypillisia sisailman tutkimusmenetelmia

- Tulokset vaativat tulkintaa:

- kun nayte sisaltaa ko. epapuhtauksia, on syyta selvittda tarkemmin ongelman lahde
- kun nayte on "puhdas”, voi tila olla "puhdas” tai ongelma ei esiinny mittaushetkella tilassa
- Yksittaisella mittauksella vaikea hahmottaa kokonaistilannetta

- Standardoidut menetelmét puuttuvat (paitsi VOC) ja usein myos tavoite raja-arvot (yhteisvaikutukset?)
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lImanjako ja painesuhteet syyna huonoon ilmanlaatuun

Yli- tai alipaineiset tilat: Huono ilmanjako, liian pienet ilmavirrat:

* Tuloilma karkaa tilasta, huono ilman ¢ Tuloilma ei tule oleskelualueelle, huono
vaihtuvuus oleskelualueella iIman vaihtuvuus

* Epapuhtauksia tulee hallitsemat- » Tilassa olevat epapuhtaudet eivat poistu
tomasti tilaan rakenteiden kautta kunnolla

* Rakenteiden kosteusvauriot « Samalla usein lilan korkea lampdtila

: —— alueilla, minne raitisilmavirta ei tule
Menetelma: visualisointi savulla
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Tyypillisia lampo6olosuhteiden ja vedon tutkimusmenetelmia
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-Rakennusautomaatiojarjestelma antaa tietoa suurista poikkeamista jarjestelman
asetusarvoissa

-Paikallisia olosuhteita ja vetoa voidaan tutkia ainoastaan tilassa

-vuodenaika- ja kuormitustilanneriippuva
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Johtopaatokset

Tarkedaa tietda, mita eri tutkimuksilla voidaan selvittaa sisaymparistosta:
» kokonaisvaltainen selvitysprosessi
» oikeat selvitykset kuhunkin kohteeseen
* nopeuttaa ongelmien ratkaisua

Moni-ammatillinen osaaminen on valttamatonta: sisailma, rakenteet, LVI

Kansainvaliset ja kansalliset standardit eivat anna selkeitéa ohjeita kentalla
eslintyvien ongelmien selvittamiseen.

Johtopaatdsten tekeminen yksittaisten mittausten pohjalta on
epaluotettavaa ja voi helposti johtaa tarpeettomiin korjauksiin.

Ainoastaan kokonaisvaltaisella ja kayttajakeskeisella lahestymisella on
mahdollista tehda todellisia sisdymparistoa parantavia toimenpiteita.
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