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Yhteistyotahot

0 Rahoitus: Ymparistoministerio, Suomen
Akatemia, Kansanterveyslaitos

0 Ohjausryhma: Ymparistoministerion edustajat,
prof. Anneli Juntto (UKU), TKT Risto
Ruotsalainen (Allergia- ja astmaliitto), TKT
Juhani Pirinen (Hengitysliitto Heli), FT Teija
Meklin (Kuopion Teknologiakeskus Teknia Oy),
DI Markku Rantama (Kiinteistoliitto)

O Yhteisty0 muiden Ymparistoklusterihankkeiden
kanssa
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Altti-tutkimuksen taustaa

O Asumisterveys ja -turvallisuus on yksi
tarkeimmista asumisen osa-alueista

O Luotettavan ja kattavan tietopohjan tarve
asumisen alueella

O Ymparistoterveystutkimuksessa trendina
ymparistoaltistus ja —terveysindikaattorien
kehittaminen

O Aineiston keruun haasteet
O Tutkimustiedon valittaminen asukkaille itselleen

5.3.2008 Kansanterveyslaitos




Tutkimuksen tavoitteet

O

O

O

O

O

Kehittaa tiedonkeruu- ja palautejarjestelma keraamaan
tietoa keskeisista asuinympariston laatuongelmista

Kehittaa asumisen laatuindikaattoreita

Arvioilda Suomen asuinrakennuskannan tilaa asumisen
laadun, asumisterveyden ja -turvallisuuden
nakokulmista

Liittaa jarjestelmaan pitkittaisseurantojen mahdollisuus

Auttaa asukkaita tunnistamaan asumisterveyteen ja -
turvallisuuteen liittyvia riskitekijoita

Paikkatieto osana asumisen laatua, terveytta ja
turvallisuutta

Asukkaiden tiedontarpeet asumisterveyskysymyksissa
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Tutkimuksen toteutus

0 Hankkeessa kehitetty kyselylomake testattiin
3000 asunnon satunnaisotoksessa
= Kysely sisalsi 100 kysymysta 9 eri aihealueesta
= Vastaamiseen kului aikaa keskimaarin 20-40 minuuttia

0 Mahdollisuus vastata kyselyyn internetin
valityksella tai postitse

o Tarjottiin mahdollisuus vastaanottaa
yksiloitya palautetta
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Kyselyn rakenne

Vastaajan tiedot
Asuinpaikkakunnan tiedot
Asuinrakennuksen tiedot
Hygienia

Fysikaaliset ja biologiset olosuhteet
Kemialliset epapuhtaudet, hiukkaset ja kuidut
Turvallisuus
Hyvinvointi ja terveys

O O 0O OO0 0 0O 0O
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Testikysely Kuopion alueella

O Asukaskysely, yhteistydssa Kuopion kaupungin

kanssa

= Kuopion koillisella asuntoalueella (Tiihotar-Saarijarvi-
Kelloniemi-Rahusenkangas-Kuivinniemi)

= Kyselyn tuloksia kaytetaan kaupungin ja asukkaiden
yhteistyona tehtavaan asuntoaluesuunnitelmaan

= Samalla testattiin kyselyn toimivuutta
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Kyselyyn vastanneet

» Vastanneita yhteensa 1312

(vastausprosentti 43,7 %)
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Alustavia tuloksia 1/5

Vastanneiden keski-ika 49 vuotta
Naisia 57 %, miehia 43 %
Kyselyyn vastanneet suhteessa koko aineistoon:
= Vastanneet poikkesivat koko aineistosta ian, sukupuolen ja
sivillisaadyn suhteen

O Asuinrakennuksen tietojen suhteen vastanneet eivat
poikenneet merkitsevasti koko vaestirekisterin
otokseen verrattuna

O Suurin yksittainen syy vastaamattomuuteen oli
kyselyn pituus (85 / 259 vastaajaa)

O 0O O
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Alustavia tuloksia 2/5

O Kyselyyn vastanneista 44 9o oli tyytyvaisia ja 45 %
melko tyytyvaisia asuntonsa sisailman laatuun

= 24 9% vastanneista koki tarvitsevansa lisatietoa liittyen
IImanvaihtoon

O Lampoolosuhteisiin liittyen lilan kuumia
kesalampotiloja raportoi 29 % ja lilan kylmia
talvilampotiloja 8 %

= 7 % koki tarvitsevansa lisatietoa lampoolosuhteisiin liittyen
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Alustavia tuloksia 3/5

O Vakavia vesivahinkoja 10 %:lla, naista vajaa
neljannes oli tapahtunut viimeisen 12 kk aikana

= Vajaa viidennes vakavia vesivahinkoja raportoineista ilmoitti,
ettei vaurioille oltu tehty mitaan korjaustoimenpiteita

O Kyselyhetkella kosteus- tal homevaurioita raportoil
vajaa 7 % vastanneista, suurin osa asunnon
sisapinnoissa

= 19 % koki tarvitsevansa tietoa liittyen kosteus- ja
homevaurioihin
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Alustavia tuloksia 4/5

O Kyselya edeltavan 12 kuukauden aikana yleisimmin
tehtyja korjaustoimenpiteita oli katon korjaus ja
lammitysjarjestelman korjaus (5 %) seka putkiremontti
(4 %)

O Viiden vuoden aikajanteella kolme yleisinta
korjaustoimenpidetta olivat katon korjaus (14 %),
Ikkunaremontti (12 %) seka putkiremontti (10 %)

O Tyytyvaisyys sisailman laatuun:

m Tyytyvaisyyteen liittyi koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto,
raitisilmaventtiilit makuuhuoneessa

m Perustusten korjaus kyselya edeltaneen 12 kk aikana ja
parvekeremontti 5v. aikana liittyi vahaisempéaan tyytyvaisyyteen
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Alustavia tuloksia 5/5

O Vastanneista 78 % koki tarvitsevansa enemman
tietoa jostain asumisterveyden tai turvallisuuden
aithepiireista

O Tiedontarpeet yksittaisista aihepiireista:
Veden laatu (26 %o)

IImanvaihto (24 %)

Sisailman epapuhtaudet ja radon (23 %)
Kosteus- ja homevauriot (19 %)
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Alustavia johtopaitoksia 1/2

O Paperi- vai internetkysely?

O Palautteen saanti houkuttelee vastaamaan ja
hakemaan lisatietoa asumiskysymyksissa

0 Yhdistamalla VRK ja kyselyaineisto saatiin laaja
asumistietoaineisto, sisaltaa myos paikkatiedon

O Jatkossa aineistoa voidaan hyodyntaa tutkittaessa
asumiseen liittyvien tekijoiden suhdetta asukkaiden
raportoimiin terveys-, turvallisuus- ja
viihtyvyyshaittoihin
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Alustavia johtopaitoksid 2/2

O Jarjestelmaa voidaan edelleen kehittaa
soveltuvaksi jatkuvatoimiseksi
tietojarjestelmaksi niin poikkileikkaus- kuin
pitkittaistarkasteluissakin

O Eri tekijoiden valisten yhteyksien selvittaminen
on viela kesken

O Asumisterveydella ja -turvallisuudella on

keskeinen rooli asuinymparistojen kehittamisessa
ja korjaamisessa
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Ki1tos!

http://www.ktl.fi/altti
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