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 LUKAS: Lapsuuden kasvuymparisto ja allergiat
 Mukana 442 lasta
e Syntyneet v. 2002-2005 Ita- ja Keski-Suomessa

 Tavoitteena selvittaa:

= Mikrobialtistumisen yhteytta lasten allergiseen
herkistymiseen

= Immunologisia ja geneettisida mekanismeja, jotka
valkuttavat yksiloiden vasteisiin

e Puolet lapsista kuuluu eurooppalaiseen
syntymakohorttiin (PASTURE)
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e Lapsia seurattu syntymasta lahtien (aideille
ensimmainen kysely loppuraskaudessa)

o Kyselyt 2 kk, 12 kk, 18 kk ja 2v iassa seka 2v
ahtien vuosittain: paapaino hengitystieoireissa
ja -sairauksissa seka lapsen ymparistoaltisteissa

« Lapsista otettu myaos kliinisia naytteita
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Tutkimuksen tarkolitus:

« Tarkoituksena oli selvittaa, mita
vaikutuksia kodin kosteusvauriolilla ja
nakyvalla homeella on lasten
hengitystieoireisiin ja sairauksiin seka
atopiaan (IgE-positiivisuus)
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Kodin kosteusvauriokuntoarvio SBA112

o Kosteusvauriokuntoarvio tutkimusinsinoorien

toimesta lapsen ollessa n. 5 kk

= Sjsalsi asukkaiden haastattelun

= Tiloista etsittiin kosteusvaurion merkkeja, nakyvaa hometta ja
homeen hajua

= Mahdolliset vaurioalueet mitattiin
= Rakenteita ei rikottu

= Havainnot luokiteltiin analyyseissa koskemaan 4 eri aluetta:
oleskelutilat, keittio, kosteat tilat ja muut tilat

o Kosteusvauriokuntoarvion tiedot 393 kodista
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Terveysdata:

e 1v ja 18 kk seurantakyselyissa selvitettiin
vinkunaa hengitysteista, yskaa, laakarin
toteamaa astmaattista tal obstruktiivista

bronkiittia seka astmaa ja erilaisia
infektiolta

e 1v slgE maaritykset tehtiin 20:lle eri
allergeenille (N=374)
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Nakyvaa hometta oleskelutiloissa

Néakyvaa hometta lapsen
makuuhuoneessa




Kosteusvaurio muissa kuin keittiossa tai
oleskelutiloissa el yhteydessa oireisiin

YOoyska:

- Yhteys oleskelutiloissa olevaan kosteusvaurioon, mutta ei
tilastollisesti merkitsevaa riskia

Hengitysteiden tulehdukset:
- Ei tilastollisesti merkitsevia vaikutuksia
slgE-positiivisuus:

- Herkistyminen kissalle: riski lahes kaksinkertainen, jos
kylpyhuoneessa nakyvaa hometta: aOR 1.97 (95%CI 1.02-3.79)

- El yhteytta muihin kosteusvaurioihin eika muihin herkistymisiin
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Johtopaatokset:

e Kosteusvaurio ja nakyva home
asuintiloissa on merkittava riskitekija
erilaisille hengitystieoirellle ja sairauksille

varhaislapsuudessa

« Vaurion sijainnilla merkitysta:

=> Hengitystieoireiden ja sairauksien riski
Isaantynyt, jos vaurio sijaitsee oleskelutiloissa
Kuten olohuoneessa, makuuhuoneissa, seka

kKelttiossa
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Johtopaatokset:

« Kosteusvauriot korjattava mahdollisimman
nopeasti, jotta altistuminen olisi
mahdollisimman lyhytaikainen
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